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 „Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa inwestująca w obszary wiejskie”. Projekt współpracy „Zintegrowany Produkt Turystyczny SZLAK” jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Działania 19.Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER w ramach Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich w na lata 2014-2020. Realizatorem zadania jest Stowarzyszenie Kraina Drwęcy i Pasłęki. Instytucją Zarządzającą jest Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO „ZPT SZLAK”

	I. Organizator: Stowarzyszenie Kraina Drwęcy i Pasłęki, ul Mazurska 30, 14-105 Łukta, tel. (89)647 57 45, kom. 795 409 827 e-mail: leader.frrl.org.pl
II. Termin: 24-27 maja 2022 r.

III. Miejsce: początek trasy, ul. Mazurska 30, Łukta (przy budynku Fundacji Rozwoju Regionu Łukta). Nocleg pierwszego dnia przewidziany jest w Hotelu Willa Port 
w Ostródzie, drugiego dnia Hotel Zamek Karnity w Miłomłynie, trzeciego dnia 
w Hotelu Focus Premium w Elblągu. 
IV. Termin, godzina startu oraz miejsce startu, meta rajdu: 
Rajd Rowerowy

Termin 

Godz. startu

Start

Meta 

Łukta-Elbląg

24-27.05.2022

Do ustalenia z uczestnikami podczas kolacji pierwszego dnia

Hotelu Willa Port w Ostródzie Adama Mickiewicza 17, 14-100 Ostróda

Focus Hotel Premium Elbląg, Stary Rynek 54-59, 82-300 Elbląg

V. Trasa, km i plan rajdu
· dzień pierwszy 24.05.2022: zakwaterowanie od 16:00 w Hotelu Willa Port 
w Ostródzie, animacje i kolacja 

·  drugi dzień 25.05.2022: przejazd z Ostródy do Łukty. Rozpoczęcie rajdu z Łukty do Karnit (Hotel Zamek Karnity) - ok. 30 km
· trzeci drugi 26.05.2022: przejazd z Karnit – Buczyniec – Elbląg – ok. 63 km
w tym rejs statkiem po Kanale Elbląskim
· czwarty dzień 27.05.2022: śniadanie i zakończenie rajdu – transport uczestników. 
VI. Warunki uczestnictwa:
Obowiązuje zgłoszenie uczestnictwa w rajdzie do 19 maja 2022 roku poprzez wypełnienie 
i dostarczenie karty zgłoszenia bezpośrednio do biura Organizatora lub przesłanie skanu na adres e-mail Organizatora: leader@frrl.org.pl (decyduje data wpływu formularza do biura). Uczestnik rajdu musi mieć ukończone 18 lat. Karta zgłoszenia dostępna jest 
w biurze Organizatora i na stronie: http://www.leader.frrl.org.pl/aktualnosci/
· O zakwalifikowaniu się do udziału w rajdzie uczestnik będzie poinformowany telefonicznie lub e-mailem do dnia 20 maja 2022 roku.
· Podporządkowanie się w czasie rajdu decyzjom komandora rajdu. 
· Stan zdrowia pozwalający na udział w rajdzie. 
· Posiadanie dokumentu tożsamości oraz niezbędnej wiedzy i umiejętności dotyczących poruszania się po drogach. 
VII. Zasady przebiegu rajdu:

· Odbywa się przy nieograniczonym ruchu drogowym i po szlakach rowerowych. 

· Uczestnicy rajdu zobowiązani są do bezwzględnego przestrzegania przepisów ruchu drogowego oraz poruszania się prawą stroną drogi w odległości 30 - 50 cm od jej krawędzi.

· Każdy uczestnik powinien posiadać sprawny technicznie rower (wyposażony 
w hamulec, dzwonek, szkło odblaskowe z tyłu, sprawnie działające oświetlenie). 

· W trakcie jazdy należy dostosować prędkość do swoich umiejętności oraz sytuacji na drodze, a przy zjazdach przestrzegać zakazu wyprzedzania. 

· Podczas jazdy nie należy wypuszczać kierownicy z rąk i zdejmować stóp z pedałów.

· Każdą zmianę kierunku jazdy należy sygnalizować ruchem ręki, zwłaszcza podczas przejazdu przez skrzyżowanie. 

· W trakcie postoju nie wolno tarasować drogi. 

· Jadąc rzędem, należy zachować minimum 3 - 5 m odległości między rowerami, a przy zjazdach od 15 do 30 m. 

· W kolumnie należy zachować 50 - 100 m odległości między poszczególnymi grupami. 

· Wskazane jest posiadanie telefonu komórkowego. 

· W trakcie rajdu zabrania się spożywania napojów alkoholowych i używania środków odurzających. 

· Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialności za rzeczy zagubione, szkody, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu rajdu. 

· Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolne zmiany trasy rajdu mogą być podstawą dla organizatora do wykluczenia uczestnika z rajdu.
· Każdy uczestnik biorący udział w rajdzie rowerowym powinien być zapatrzony 
w możliwe środki bezpieczeństwa (np. kask ochronny). W przypadku niedostosowania się uczestnika do ww. zapisu indywidualnie ponosi odpowiedzialność za zdarzenia losowe. 
· Stowarzyszenie nie odpowiada za szkody i przypadki losowe nie wynikające 
z zaniedbania ze strony organizatora.



VIII. Informacje dodatkowe:
· Udział w rajdzie rowerowym jest bezpłatny.

· Uczestnicy rajdu są objęci ubezpieczeniem NW.
· Organizator zapewnia: komandorów rajdu, obsługę medyczną i techniczną oraz noclegi i wyżywienie.
Stowarzyszenie Kraina Drwęcy i Pasłęki
ul. Mazurska 30, 14-105 Łukta, tel./fax: 89 647 57 45, tel. kom. 795 409 827
email: leader@ frrl.org.pl, www.leader.frrl.org.pl
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